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Buchbesprechungen 

Endodontie auf DVD
Quintessenz Praxis live 1: Endodontie, Best of Dental Video
Magazine, DVD, Bestell-Nr. 6911, Quintessenz Verlags-GmbH,
Berlin 2005, Preis: 89,- e, ISBN 3-87652-733-3.

Mit Teil 1 Endodontie der Video Reihe Praxis Live
wird im Quintessenz Verlag das moderne
Medium DVD benutzt, um Grundlagen wie
auch spezielle Systeme der Endodontie abzu-
handeln. Diese DVD ist Teil einer Ge-
samtreihe, in der in separaten Schwer-
punkten einige Spezialgebiete moder-
ner Zahnheilkunde abhandelt werden.
Die klinischen Aufnahmen sind von
hoher Qualität.
In dieser rund 80-minütigen DVD
kommt mit Prof. Peter HA Guldener einer
der Urväter der klassischen Endodontie
zu Wort. Er stellt sein klinisches Konzept
der Wurzelkanalaufbereitung mit sicherer kli-
nischer Diagnose und Step-Back-Technik bei
Verwendung von K-Feilen und Hedstroem-
Stahlfeilen dar. Daran anschließend werden
die neuen Konzepte des Crown Down mit der
Verwendung von rotierenden NiTI-Feilen an
zwei konkreten Beispielen mittels ProFile-
Instrumenten (Dentsply) und Flexmaster-
Instrumenten (VDW) durch Dr. Christoph Zirkel
und Prof. Dr. Detlef Heidemann, vorgestellt und
erläutert. Neben den klinischen Aufnahmen
der Behandlung des Patienten wird die Vorge-
hensweise durch informativ gestaltete Ani-
mationen ergänzt. Abgeschlossen wird diese
DVD mit der adhäsiven Stiftsetzung durch
ZA Siegfried Bastek.
Die einzelnen Videosequenzen sind in sich
abgeschlossen und da sie ähnliche Prinzipien
darstellen, kommt es zu Wiederholungen. Die
Techniken von Guldener sind historisch inter-
essant und verdeutlichen die Entwicklung der
Endodontie der letzten Jahrzehnte. Leider
fehlt aber ein Rahmen, der die jeweils be-
schriebenen Techniken und Konzepte wertet
und einordnet. Diese DVD empfiehlt sich als
anschauliches Repetitorium für den endo-
dontisch tätigen Zahnarzt, der nach dem
Besuch entsprechender Workshops bewährte
rotierende Nickel-Titan-Systeme einzusetzen
gedenkt. 

Holger Dennhardt, 
Landshut

„Die dentale Trickkiste“
Wolfram Bücking: Die dentale Trickkiste, 318 Seiten mit
1.153 farbigen Abbildungen, Quintessenz Verlags-GmbH,
Berlin 2005, Preis: 148,- e, ISBN 3-87652-553-5.

Der vielversprechende Titel dieses Buches
wird bei intensiver Lektüre den Erwartungen,
die man daran stellt, gerecht. Der Autor Wolf-
ram Bücking, der nicht zuletzt aus Beiträgen

in der Fachzeitschrift „Die Quintes-
senz“ bekannt ist, hat hier ein pro-
blemorientiertes Nachschlagewerk
für den Praktiker zusammengestellt.
Es werden acht Fachbereiche der
Zahnmedizin abgehandelt: prothe-
tische Erste Hilfe, Zahnerhaltung,
Prothetik, Parodontologie, Implanto-
logie, Ästhetische Zahnheilkunde,
Kieferorthopädie und Ergonomie, so

dass Zahnärzte verschiedener Fachrichtun-
gen ihren Nutzen daraus ziehen können. 
Die Kapitel sind so aufgebaut, dass der Au-
tor mit der Problemdarstellung beginnt und
anhand eines Beispiels einen gut nachvoll-
ziehbaren Lösungsweg vorgibt. Immer wie-
der greift er dabei auf seine weit reichenden
persönlichen Erfahrungen zurück. Durch
die ausführliche Bild-Dokumentation wird
jedem Kollegen eine leichte Nachahmung
ermöglicht.  Die am Ende eines jeden Unter-
kapitels vom Autor verfasste Materialliste
unterstreicht die Praxisnähe dieses Werkes.
Bücking beschreibt zum Beispiel im Kapitel
„prothetische Erste Hilfe“ die direkte Repara-
tur des Bruchs einer Keramikverblendung,
oder was bei einem abgebrochenen Wurzel-
stift zu tun ist. Aber auch komplexere Pro-
blemlösungen, wie die Rekonstruktion einer
Interdentalpapille, werden ausführlich ge-
schildert. Dabei stützt der Autor seine Aus-
führungen auf Untersuchungen von Tarnow
und Kois, die eine genaue Vorhersagbarkeit
zulassen.
Fazit: Bücking hat ein Kompendium für den
praktisch veranlagten Kollegen verfasst, der
hier Lösungen für viele in Lehrbüchern nicht
beschriebene Probleme findet. Entgegen der
zunehmenden Spezialisierung in der Zahn-
medizin wird in diesem Buch deutlich, wie
die Fachgebiete ineinander greifen können.

Dr. Hans Herrmann,
Traunstein




