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eazf Kurshighlights

Gesundheit und Leistungssteigerung durch

Ruckentraining

Ihr Rucken ist Ihr Kapital! Nur mit einem gesunden Ruicken kénnen Sie be-

Dozent: handeln, den Feierabend und den Urlaub genieRen. Ist Ihr Riicken ver-
Dr. Ulrich Reiss spannt, wird Ihre Arbeitsleistung sinken und im schlimmsten Fall miissen
Sie sogar pausieren. Der Feierabend sollte zur Regeneration, zum Auftanken
Datum: genutzt werden. Aber wer kennt das nicht, dass man am Abend mude in den
1.4.2009 S_essel sinkt und zu nicht_s mg_hr Lust hat. Ursachen d?eser A_bgeschlagenheit
U sind oft Verspannungen im Riicken- und Schulterbereich. Die Folgen der tag-
5 N7 lichen Verspannungen, Verkrummungen und Fehlhaltungen kénnen zum
Ort: Nurnberg Beispiel Abgeschlagenheit, Nacken-, Schulter- oder Riickenschmerzen, ner-
14.00-18.00 Uhr vale Ausfallerscheinungen oder ungleichmafige FuRbelastungen sein.
Gebdhr: Der praktische Teil des Kurses umfasst anatomische Gegebenheiten, ent-
200,- Euro (ZA) spannende Ubungen zur Verbesserung der Gewebsernahrung und Regene-
165,- Euro (ZFA) ration des Gewebes, Ubungen zur Stabilisierung und Kraftigung der Wirbel-

séule sowie Tipps und Tricks furs Minutentraining.

Medizinische Problemstellungen bei der Diag-
nostik und Therapie des alternden Patienten

Die zahnérztliche Behandlung des alternden Menschen stellt kiinftig die
Dozent: zentrale Herausforderung unseres Fachgebietes dar. Ihre Bewaltigung
Prof. Dr. Christian setzt die Institutionalisierung einer mehrdimensionalen und multidiszipli-
Besimo néren Erfassung des Alterns voraus. Deshalb ist der Zahnarzt auch als
Organspezialist gefordert, Uber sein spezifisches Fachgebiet hinaus das zur
Datum: interdisziplinéren Vernetzung notwendige medizinische Wissen zu beherr-
4.4 20(‘)9 schen und einzusetzen.
. Dementsprechend werden in diesem Seminar einfache medizinische Instru-
Ort: Munchen mente vorgestellt und eingeiibt, die es dem Zahnarzt erméglichen, sein
9.00-17.00 Uhr diagnostisches Auge zu scharfen und Anzeichen von im Alter gehauft auf-
tretenden Defiziten und Erkrankungen frihzeitig erkennen zu kdnnen. Die
Gebuhr: Teilnehmer erhalten ein Skriptum mit Merkblattern und Prozessbeschrei-
365.— Euro bungen zu den fur den Zahnarzt wichtigsten Diagnoseverfahren, so dass
! eine unmittelbare Umsetzung in der taglichen Praxis gewéhrleistet ist.

Keramikinlays vereinen gute werkstoffkundliche Eigenschaften mit hoch-
Dozent: wertiger Asthetik. Sowohl hinsichtlich der Werkstoffeigenschaften als auch
Prof. Dr. Karl-Heinz der Asthetik gilt es, bei der Behandlungsplanung, Praparation, Verarbei-
tung und Farbgestaltung zahlreiche Details zu beachten, um einen dauer-

Kunzelmann haften Erfolg zu gewahrleisten. Bei korrekter Vorgehensweise kann ein
Datum: weites Behandlungsspektrum bis hin zu keramischen Teilkronen und

: Veneers abgedeckt werden. Der Vortrag fasst den aktuellen Stand der in-
17.4.2009 direkten Adhasivtechnik Ubersichtlich zusammen und vermittelt praktische

. Hinweise, mit deren Hilfe die Umsetzung in die tagliche Praxis rasch reali-
Ort: Munchen siert werden kann.
9.00-17.00 Uhr

Hinweis: Die praktischen Arbeitskurse zu diesem Thema finden am

Gebihr: Samstag, 18.4.2009 von 9.00 bis 13.00 Uhr (Kursnummer 69166)
365.— Euro und von 14.00 bis 17.00 Uhr (Kursnummer 69167) in Munchen statt.




