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Dozent:
Dr. Aladin Sabbagh

Datum:
28.06.2008

Ort:
Nürnberg

Gebühr:
340,00 Euro

Dozent:
Dr. Marco Freiherr
von Münchhausen

Datum:
14.06.2008

Ort:
München

Gebühr:
95,00 Euro

Dozentin: 
Betül Yaman
Datum:
11.06.2008

Ort:
München

Gebühr:
240,00 Euro

Stressbewältigung in der Zahnarztpraxis

„Beiss die Zähne zusammen“ oder „Er läuft auf dem Zahnfleisch” und
noch viele andere Redewendungen deuten darauf hin, wie sehr Stress
unseren hektischen Alltag bestimmt und sich besonders in der Dental-
branche pudelwohl zu fühlen scheint! Doch Stress darf nicht unsere
Lebensqualität beeinträchtigen, denn die Folgen sind fatal: Der ent-
stehende Mangel an körperlicher und emotionaler Gesundheit ist meist
irreparabel. Besiegen Sie den Stress dauerhaft für eine harmonisch
funktionierende Praxisgemeinschaft und nicht zuletzt für sich selbst.

· Wanted! Die Zeitdiebe – Prioritäten richtig setzen
· Die Kunst des Delegierens
· Miteinander Reden – Das Quadrat der Nachricht
· Die sechs Bausteine zur Bearbeitung einer Patientenbeschwerde
· Stressbewältigung zwischen Zahnarzthelfer/in und dem Patienten
· Konstruktive Kritik

Unternehmerischer Erfolg und persönliche
Lebensqualität

„Work-Life-Balance“, „Balancing“, „persönliche Lebensbalance“ –
hochaktuelle Schlagworte, in denen sich die allgemeine Tendenz spie-
gelt, nicht mehr ausschließlich für den Beruf leben zu wollen. Nur mit
einem ausgewogenen Gleichgewicht lässt sich beruflicher Erfolg auch
langfristig erzielen. 
Für Zahnärzte ist dieser Spagat besonders schwierig: Sie investieren viel
Kraft und Ressourcen in die Führung ihrer Praxis – und geben dabei zu
wenig Acht auf ihre persönliche Ausgeglichenheit. Der Preis: Zuneh-
mende Entfremdung von Familie, Privatleben und sich selbst. Die Risi-
ken sind beträchtlich: Burnout-Symptome, Zerrüttung von Ehe oder
Partnerschaft, Arbeitsdepression, Krankheit, Überforderung und Stress.

Auf lebendige und motivierende Weise erfahren Sie im Seminar, wie Sie
Ihr ganz persönliches Gleichgewicht (wieder) finden und wie Sie es
nachhaltig in Ihr Leben integrieren!

Manuelle Diagnostik – Therapeutische
Konsequenzen 

Ein praxisgerechtes Verfahren für die Diagnose und Therapie von
Kiefergelenksdysfunktion. Aufbauend auf dem Kieler Konzept und den
modernen Bildgebenden Verfahren (MRT/CT, etc.) werden Diagnose
und Therapie von Kiefergelenksdysfunktion sowie vorbeugende Maß-
nahmen zu ihrer Vermeidung bei kieferorthopädischen und protheti-
schen Behandlungen theoretisch und praktisch dargestellt.

Der komplette Untersuchungsablauf sowie die prophylaktische Mini-
Untersuchung werden Schritt für Schritt demonstriert (auch multi-
medial) und trainiert. Therapie, Herstellung und Kontrolle von heraus-
nehmbaren und festsitzenden Schienen, begleitende manuelle Thera-
pie sowie die anschließende kieferorthopädische/prothetische bzw.
chirurgische Rehabilitation werden anhand von Behandlungsfällen
ausführlich dargestellt und diskutiert.

– Kurshighlights
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Kursnummer 68226 München Akademie

Freitag, 30.5.2008 ZÄ
Mukogingivale Chirurgie mit praktischen Übungen
Dr. Hans-Dieter John
Tageskurs
Kursgebühr: 380,– Euro Punkte: 11

Kursnummer 68225 München Seminarzentrum

Freitag, 30.5.2008  Praxisteams
Notfallsituationen in der zahnärztlichen Praxis –
Theoretischer Grundkurs
Dr. Alexander Dorsch
Halbtageskurs
Kursgebühr: 390,– Euro Punkte: 5

Kursnummer 68228 München Seminarzentrum

Samstag, 31.5.2008 Praxisteams
Notfallsituationen in der zahnärztlichen Praxis –
Praktischer Trainingskurs
Stefan Lichei, Martin Januta
Halbtageskurs
Kursgebühr: 390,– Euro Punkte: 7

Kursnummer 68759 München Akademie

Samstag, 31.5.2008 ZAH/ZFA
Scaling – Step by step
Martha Holzhauser-Gehrig, Karin van Hulst
Tageskurs
Kursgebühr: 335,– Euro

Kursnummer 68766 München Akademie

Mittwoch, 4.6.2008 ZAH/ZFA
Aktualisierung der Kenntnisse im Strahlenschutz
für ZAH/ZFA
Dr. Helmut Diewald
Halbtageskurs
Kursgebühr: 75,– Euro

Kursnummer 78762 Nürnberg Akademie

Freitag, 6.6.2008 bis Sa., 7.6.2008
ZAH/ZFA/ZMV/Wiedereinsteiger/innen

Erste Hilfe Kurs
Stefan Lichei, Martin Januta
2-Tage-Kurs
Kursgebühr: 180,– Euro

Kursnummer 68762 München Seminarzentrum

Freitag, 6.6.2008 ZAH/ZFA/ZMF/ZMP
Nicht-kariöse Zahnhartsubstanzdefekte – 
Spurensuche
Monika Hügerich
Tageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro

Kursnummer 68235 München Akademie

Freitag, 6.6.2008 ZÄ
Keramikinlays und Veneers
Prof. Dr. Karl-Heinz Kunzelmann
Tageskurs
Kursgebühr: 380,– Euro Punkte: 8

Kursnummer 68234 München Akademie

Freitag, 6.6.2008 bis Sa., 7.6.2008  ZÄ
Minimalinvasive parodontal chirurgische und
plastisch-ästhetische OP-Verfahren
Prof. Dr. Jörg Meyle
2-Tage-Kurs
Kursgebühr: 440,– Euro Punkte: 17

Kursnummer 68237 München Akademie

Samstag, 7.6.2008 ZÄ
Komposit-Restaurationen im Front- und Seiten-
zahnbereich – Praktische Übungen
Prof. Dr. Karl-Heinz Kunzelmann
Halbtageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro Punkte: 5

Kursnummer 78768 Nürnberg Akademie

Mittwoch, 11.6.2008  ZÄ
Einführung eines Qualitätsmanagements – 
Ein Leitfaden für Praxisbetreiber  
Marina Nörr-Müller
Tageskurs
Kursgebühr: 180,– Euro Punkte: 7

Kursnummer 68246 München Akademie

Donnerstag, 12.6.2008 bis Sa.,14.6.2008 ZÄ/ZT
Ästhetik und Funktion in der Totalprothetik
Manfred Läkamp
3-Tage-Kurs
Kursgebühr: 925,– Euro Punkte: 33

Kursnummer 68245 München Akademie

Samstag, 14.6.2008  ZÄ/Praxisteams
Beschwerdefreiheit durch Atem-Bewegungs-
therapie
Manfred Just
Tageskurs
Kursgebühr: 280,– Euro Punkte: 10

Kursnummer 78764 Nürnberg Akademie

Samstag, 14.6.2008 ZAH/ZFA/ZMF
Optimale Arbeitshaltung bei der Prophylaxe
Manuela Capellaro
Tageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro

Kursnummer 68254 München Akademie

Mittwoch, 18.6.2008 Praxisteams
Kofferdam in 100 Sekunden
Dr. Johannes Müller, Norman Tischer
Halbtageskurs
Kursgebühr: 320,– Euro Punkte: 5

Kursnummer 68900-5 München Akademie

Mittwoch, 18.6.2008 ZÄ
IUZ: Sucht und Zahnleiden
PD Dr. Markus Backmund
Abendveranstaltung
Kursgebühr: 125,– Euro Punkte: 3
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Information und Anmeldung: Fallstraße 34, 81369 München, 
Telefon: 089 72480-190 oder -192, Fax: 089 72480-188



Kursnummer 68262 München Akademie

Mittwoch, 25.6.2008 ZÄ
Augmentation/Kondensation
Dr. Sebastian Schmidinger
Tageskurs
Kursgebühr: 440,– Euro Punkte: 11

Kursnummer 78900-5 Nürnberg Akademie

Mittwoch, 25.6.2008 ZÄ
IUZ: Sucht und Zahnleiden
PD Dr. Markus Backmund
Abendveranstaltung
Kursgebühr: 125,– Euro Punkte: 3

Kursnummer 68265 München Seminarzentrum

Freitag, 27.6.2008 ZÄ/ZAH/ZFA/Praxisteams/DH/ZMP
Ergonomisch arbeiten – Vital bleiben 
Entspannung – Haltung – Bewegung
Manfred Just
Tageskurs
Kursgebühr: 280,– Euro Punkte: 9

Kursnummer 78270 Nürnberg Akademie

Mittwoch, 2.7.2008 ZMF/ZÄ/DH
Ultraschallbehandlung in der Parodontologie
Dr. Michael Maak
Tageskurs
Kursgebühr: 335,– Euro Punkte: 11

Kursnummer 68273 München Akademie

Mittwoch, 2.7.2008 ZÄ
Praxisgerechte Funktionsanalyse für den Nicht-
Spezialisten – Fakt oder Fiktion
Prof. Dr. Axel Bumann
Tageskurs
Kursgebühr: 280,– Euro Punkte: 8

Kursnummer 68279 München Akademie

Freitag, 4.7.2008  ZAH/ZFA/ZMV/ZMF/ZÄ/DH/ZMP/PM
Qualitätsmanagement-Prozesse
Dora M. Tarnoki
Halbtageskurs
Kursgebühr: 160,– Euro

Kursnummer 68274 München Akademie

Freitag, 4.7.2008 bis Sa., 5.7.2008 ZÄ
ZI – Einführung in die Zahnärztliche Hypnose
Uwe Rudol
2-Tage-Kurs
Kursgebühr: 440,– Euro Punkte: 14

Kursnummer 68278 München Akademie

Samstag, 5.7.2008 ZÄ
Zeitgemäße Parodontologie und ihre Realisation
in der Praxis – Live und Playback
PD Dr. Rainer Buchmann
Tageskurs
Kursgebühr: 340,– Euro Punkte: 8

Kursnummer 78772 Nürnberg Akademie

Mittwoch, 9.7.2008 
ZAH/ZFA/ZMV/ZMF/DH/ZMP/PM/Wiedereinsteiger/innen

„Wie ,Profis‘ organisieren! 
Gewinnbringende Strategien für die Praxis“
Brigitte Kühn
Tageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro

Kursnummer 68288 München Seminarzentrum

Samstag, 12.7.2008 ZÄ
Schnarchen – Obstruktive Schlafapnoe
PD Dr. Dr. Edmund Rose
Tageskurs
Kursgebühr: 280,– Euro Punkte: 8

Kursnummer 68777 München Akademie

Mittwoch, 16.7.2008 ZAH/ZFA
OP-Workshop für die ZAH/ZFA – Learning by doing
Marina Nörr-Müller
Tageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro

Kursnummer 68293 München Akademie

Mittwoch, 16.7.2008 ZÄ
Bioästhetische Zahnheilkunde: 
Langlebige und schöne Zähne
Dr. Salvador Congost, Dr. Norbert Gehrig
Halbtageskurs
Kursgebühr: 240,– Euro Punkte: 5

Kursnummer 68304 München Akademie

Mittwoch, 23.7.2008 ZÄ
Sind adhäsive Obturationstechniken heute 
schon eine Alternative?
Prof. Dr. Birger Thonemann
Tageskurs
Kursgebühr: 400,– Euro Punkte: 11

Kursnummer 68305 München Seminarzentrum

Freitag, 25.7.2008 bis Sa., 26.7.2008 ZÄ
Myofunktionelle Therapie – Ein Wellness-
Programm der orofazialen Muskeln
Mary Ann Bolten
2-Tage-Kurs
Kursgebühr: 335,– Euro Punkte: 22

Kursnummer 68306 München Akademie

Freitag, 25.7.2008 ZÄ
RundUm Endo – Ein Upgrade-Kurs für bessere 
und effektivere Wurzelbehandlungen
Dr. Michael Cramer
Tageskurs
Kursgebühr: 380,– Euro Punkte: 11

Information und Anmeldung: Fallstraße 34, 81369 München, 
Telefon: 089 72480-190 oder -192, Fax: 089 72480-188
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