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Buchbesprechungen

Die Praxis der zahnmedizini-
schen Prophylaxe —
Bestseller und Klassiker

Hellwege, Klaus-Dieter: Die Praxis der zahnmedizinischen
Prophylaxe — ein Leitfaden fiir die Individualprophylaxe,
Gruppenprophylaxe und initiale Parodontaltherapie, 6. (iber-
arb. und aktualisierte Auflage, Georg Thieme Verlag, Stutt-
gart/New York 2003, 293 Seiten mit 353 Abb. und 59 Tabel-
len, Preis: 118,- €, ISBN 3-13-127186-8.

Obwohl kein Mangel an hervor-
ragenden Biichern besteht, die
zum Thema Prophylaxe in den
letzten Jahren neu veroffentlicht
wurden, weckt die vollstdndig
uberarbeitete und erweiterte Auf-
lage wieder die Neugier des an
oraler Prophylaxe interessierten
Lesers.

In neuer Aufmachung prdasen-
tiert sich der 20 Jahre junge Klas-
siker unter den Prophylaxebiichern diesmal
im Georg Thieme Verlag. Die Inhalte wurde
aktualisiert und prazisiert. Nach wie vor ist
»Die Praxis der zahnmedizinischen Prophy-
laxe” ein unentbehrlicher Ratgeber fiir Zahn-
drztinnen, Zahndrzte und Prophylaxeassi-
stentinnen. Der grof’e Wert dieses Buches
liegt in der Praxisndhe und der leichten Um-
setzbarkeit des vorgestellten Prophylaxekon-
zeptes.

Die neue Auflage ist Lehrbuch, Leitfaden
und praktische Anleitung zur Umsetzung der
Individualprophylaxe in einem. Das Buch
dokumentiert ein breites und profundes Wis-
sen Uber alle Aspekte der praktischen Pro-
phylaxe. Neu hinzugekommen ist das Kapitel
»Antimikrobielle Lésungen - Mafinahmen
zur Keimverminderung”, das den richtigen
Umgang mit antibakteriellen Mundspiil-
lésungen in der Karies- und Parodontitispro-
phylaxe praxisgerecht beschreibt.

Durch seine kontinuierlichen Neuauflagen
ist das Standardwerk stets jung geblieben
und hat seinen bleibenden Wert erhalten.
Zum Erfolg der zahnmedizinischen Prophy-
laxe in Deutschland hat Klaus-Dieter Hellwege
durch seine Biicher viel beigetragen. Sein
Engagement als Autor und Praktiker ver-
dient Respekt und Anerkennung.

Dr. Herbert Michel,
Wiirzburg

Grundlagen der Kinderzahn-
heilkunde

Egbert ]. Kérperich, Hans-Joachim Maiwald: Grundlagen der
Kinderzahnheilkunde, 6. Band der Spitta-Fachbuchreihe, 192
Seiten mit 93 Abb., Spitta Verlag GmbH &Co. KG, Balingen
2003, Preis: 34,80 €, ISBN 3-934211-81-X.

Das vorliegende Buch richtet sich an den ta-
tigen Zahnarzt mit dem Ziel, eine schnelle
Orientierung und Umsetzung der Kin-
derzahnheilkunde in der Praxis zu er-
moglichen. In neun Kapiteln werden

dabei wichtige Teile des Faches abge-
handelt. Die Autoren bemiihten sich,

die komplexen Sachverhalte tber-
sichtlich und praxisrelevant zusam-
menzustellen. Von Vorteil ist die stich-
punktartige Auflistung der interessan-

ten Empfehlungen am Seitenrand.
Innerhalb jedes Kapitels werden wichtige
Merksdtze zusammengefafdt, sie sind gelb
hinterlegt und somit schnell zu finden.

Im ersten Kapitel wird das Kind in der zahn-
arztlichen Praxis vorgestellt. Neben der Dar-
stellung der Entwicklung des Kindes wird aus-
fiihrlich auf die psychologischen Aspekte der
Kinder eingegangen. Punktuell werden wert-
volle konkrete Hinweise gegeben. Beispiels-
weise wird die Kariesentfernung mit dem Ex-
kavator anschaulich mit der ,, Schmutzent-
fernung unter den Fingerndgeln“ verglichen,
der ,Fahrstuhl” beschrieben oder von einem
»Windpuster” berichtet.

Im Rahmen der Untersuchung und Diagno-
stik wird die Anamnese bis zur Behand-
lungsplanung besprochen. Leider liegt zur
Anamnese kein exemplarischer Fragebogen
vor. Umfassender ist die Checkliste fiir die
klinische Befunderhebung. Weiterfithrende
Mafinahmen zur Diagnostik werden nicht
ndher beleuchtet. Ebenfalls fehlen konkrete
Empfehlungen zur Haufigkeit des Rontgens
bei Kindern oder Hilfsmittel, die besonders
bei dieser Mafinahme zu empfehlen sind.
Insgesamt bietet die Publikation eine Reihe
von wertvollen Tips und Tricks und kann,
nicht zuletzt aufgrund des relativ niedrigen
Preises, als ergdnzende Information fiir die
Praxis empfohlen werden.

Prof. Dr. Norbert Kramer,
Universitat Erlangen
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